
Раздел 4.   

ПЛАН  

мероприятий по профилактике суицидального поведения  

среди обучающихся на 2023-2024 учебный год 

 
№ 

 п/п 
Наименование мероприятия Сроки Ответственные 

1. Выявление несовершеннолетних, находящихся в 

социально опасном положении, проживающих в 

неблагополучных семьях 

постоянно Классные 

руководители, 

психолог, соцпедагог 

2. Сбор информации о детях с высоким уровнем 

тревожности и депрессии 

В течение 

года 

Администрация 

психолог, соцпедагог 

3. Выявление семей, в которых практикуется жестокое 

обращение с детьми 

постоянно Классные 

руководители 

психолог, соцпедагог 

4. Незамедлительное информирование комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав о выявлении 

случаев дискриминации, физического или психического 

насилия, оскорбления, грубого обращения с 

несовершеннолетними 

постоянно Администрация 

5. Организация и проведение классных часов, формирующих 

у обучающихся такие понятия, как «ценность 

человеческой жизни», «цели и смысл жизни», а так же 

индивидуальные приемы, психологической защиты в 

сложной ситуации 

По плану 

школы 

Классные 

руководители 

психолог, соцпедагог 

6. Просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

психолог, соцпедагог 

7. Размещение (обновление) информации на стенде о том, 

где можно получить психологическую и медицинскую 

помощь, в том числе информацию о службе экстренной 

психологической помощи - «Телефон доверия» 

постоянно Замдиректора по ВР 

8. Участие педагогических работников в семинарах, 

совещаниях по вопросам профилактики суицидального 

поведения, выявлению ранних суицидальных признаков и 

настроений у подростков 

В течение 

года 

Педработники 

9. Регулирование взаимоотношений и конфликтных 

ситуаций среди обучающихся 

постоянно Замдиректора 

Классные 

руководители 

психолог, соцпедагог 

10. Проведение МО для классных руководителей с целью 

изучения нормативной базы по этому вопросу 

сентябрь Руководитель МО 

11. Проведение консультационной помощи семьям и детям во 

время подготовки и проведения ЕГЭ 

Апрель-май Классные 

руководители 

психолог, соцпедагог 

12. Вовлечение детей «группы риска» в кружковую работу, 

внеурочную деятельность класса и школы 

постоянно Классные 

руководители 

13. Проведение психологических тренингов и консультаций В течение 

года 

Администрация 

психолог, соцпедагог 

14. Взаимодействие с заинтересованными структурами и 

ведомствами, отвечающими за воспитание, образование и 

здоровье детей и подростков, формирование 

ответственной и сознательной личности 

постоянно Администрация 

 


